MENUS JANVIER 2026

Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09
Potage @ Salade de la campagne Potage Brocolis vinaigrette
Croque fromage Boeuf en daube \4\5 Roti de dinde 45/ Poisson du jour
Salade Carottes Haricots blancs - Riz
Flan vanille Fromage Fromage
Créme au chocolat Fruit
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Potage Macédoine de légumes @ Taboulé Potage
Cordon bleu fif Lasagnes aux fromages Escalope de dinde a la creme Poisson du jour
Petits pois Salade Haricots beurre ’fz*/ Ratatouille
Fromage Surprise de la cantiniére blancFromage Fruit
Compote
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Potage Betteraves vinaigrette Potage Salade de la mer
Riz cantonnais @ Sauté de porc \45/ Saucisses \4_5/ Poisson du jour
Flan vanille Pommes noisettes Lentilles Semoule
Yaourt Fromage Fromage
Compote Fruit
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
CEufs mimosa @ Potage Choux fleurs vinaigrette Potage
Paélla Jambon blanc fif Roti de porc ?‘-#ﬁf Poisson du jour
Fromage Pates Purée Carottes vichy
Compote Fromage Surprise de la cantiniére Yaourt

Creme dessert

@ Menu végétarien
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Viande origine France

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire




